
 

Μαθήματα πρώτων βοηθειών - Κέντρο Πολιτισμού Ίδρυμα Σταύρος
Νιάρχος 

Μέσω των μαθημάτων πρώτων βοηθειών προσφέρεται ενημέρωση για την άμεση και αποτελεσματική
αντιμετώπιση προβλημάτων υγείας και ενοχλητικών συμπτωμάτων που μπορεί να απειλήσουν την ανθρώπινη
ζωή. Περιλαμβάνεται μη πιστοποιημένη εκπαίδευση στην αντιμετώπιση θυμάτων ανακοπής, στην αναγνώριση και
χρήση αυτόματου εξωτερικού απινιδωτή, καθώς και στην αντιμετώπιση θυμάτων πνιγμού και πνιγμονής.
Ακολουθεί πρακτική εξάσκηση σε ειδικά προπλάσματα.

Ελεύθερη είσοδος, με σειρά προτεραιότητας.

Η λίστα προτεραιότητας δημιουργείται 30 λεπτά πριν την έναρξη του εργαστηρίου. Για την καλύτερη
εξυπηρέτησή σας, παρακαλούμε να βρίσκεστε στον χώρο διεξαγωγής της εκδήλωσης 30 λεπτά νωρίτερα. Μέχρι
20 συμμετοχές.

Σχεδιασμός-Υλοποίηση: Αναγέννηση & Πρόοδος
Ημερομηνία: Τετάρτη, 23 Μαΐου 2018
Τοποθεσία: Αίθουσα Ε.Β.Ε., Κ.Π.Ι.Σ.Ν., Λεωφόρος Ανδρέα Συγγρού 364
Ώρα: 17:30 με 19:00, 19:00 με 20:30
Πληροφορίες: www.snfcc.org
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