
 

Εκπαίδευση στο Test Προσωπικότητας - Mediterranean College 

Αποτελεί ένα από τα πιο γνωστά ψυχομετρικά εργαλεία για την αξιολόγηση της υγιούς προσωπικότητας. To
BFQ‐2 στηρίζεται στο μοντέλο των 5 παραγόντων, το πιο σύγχρονο επιστημονικό σύστημα κατηγοριοποίησης και
περιγραφής της προσωπικότητας. Οι Πέντε Κύριοι Παράγοντες είναι οι εξής: Ενέργεια,   Φιλικότητα,  
Ευσυνειδησία,  Συναισθηματική Σταθερότητα, Πνευματική Ευρύτητα. Ανάλογα με το είδος του επαγγελματία που
το χρησιμοποιεί, οι σχετικές πληροφορίες μπορούν να έχουν την ανάλογη χρήση και στόχο.
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