
 

Επαγγελματική Εξειδίκευση στη Συμβουλευτική Σχέσεων και
Ζευγαριών - Mediterannean Professional Studies 

Το Πρόγραμμα, το οποίο αποτελεί την  πρώτη και μοναδική στην Ελλάδα πιστοποίηση στη Συμβουλευτική
Σχέσεων, εξετάζει θεωρητικές προσεγγίσεις, στρατηγικές, τεχνικές και σημαντικά ζητήματα στη συμβουλευτική
σχέσεων και ζευγαριών. Η διδασκαλία του είναι βιωματική μέσα από παιχνίδια ρόλων μελέτες περιστατικών και
Εργαστήρι Αυτογνωσίας. Εκτός από φοιτητές, απόφοιτους και επαγγελματίες Κοινωνικών, Ανθρωπιστικών
Επιστηµών και Επιστηµών της Υγείας , το πρόγραμμα είναι κατάλληλο και για ενήλικες που στοχεύουν στην
επίτευξη αυτογνωσίας και πρακτικής εφαρμογής της συμβουλευτικής σχέσεων στην προσωπική τους ζωή.
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